
Productos fabricados principalmente a 
partir de polímeros derivados del 
petróleo, diseñados para usarse una 
sola vez o durante un periodo muy 
corto, y desecharse inmediatamente 
después.

• No se degrada: se fragmenta en microplásticos que 
duran cientos de años.

• Amenaza a la fauna: los animales los confunden con 
comida o se enredan, poniendo en riesgo su vida.

• Contamina agua, suelo y aire liberando 
microplásticos y químicos tóxicos que afectan 
ecosistemas y salud humana.

Life in plastic 
is NOT fantastic
EL PLÁSTICO DE UN SOLO USO, 
UN PROBLEMA GLOBAL

¿Qué es el plástico 
de un solo uso?

Datos de interés¿Por qué el plástico es un 
problema ambiental?

¿Dónde los 
encontramos?

Alimentación 
y compraHigiene y hogar

Bolsas de plástico, 
tetrabrik, botellas, 

envoltorio de 
alimentos, 

bandejas, envases 
de yogurt y 

postres, cápsulas 
de café.

• Producimos 390 millones de toneladas de 
plástico al año, pero solo un 9% se recicla. 

• En 2050 los océanos podrían contener 
más plásticos que peces.

• Los seres humanos, debido a la cadena 
alimentaria, también ingieren este material, 
aunque las consecuencias para su salud aún 
no están determinadas.

Envases de gel, 
champú, 

cosmética, 
toallitas húmedas, 

envases 
productos de 

limpieza.


